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Idea di fondo

Nella societa in cui viviamo, sempre piu sessista, diffidente ed egoista, sono in continuo aumento casi
di discriminazione verso i piu deboli, i poveri, gli indifesi, i “diversi”. Tra le tante situazioni di discrimina-
zione, violenza e intolleranza , due sono quelle che pit mi stanno a cuore e che vorrei raccontare: la
discriminazione verso le donne e verso le persone con disabilita. E se le due situazioni si presentasse-
ro contemporaneamente? Ecco allora lidea di questo progetto: raccontare le storie di donne con disa-
bilita che inseguono ogni giorno e danno corpo ai loro sogni. Una battaglia fatta di corpo, cuore e
anima. Una battaglia capace di essere un faro nella notte per tutte quelle persone che vivono con disa-
gio e difficolta la propria situazione.

Titolo

“D come” la declinazione che la lettera “D” assume verso molte parole, in questo caso verso tre parole
speficiche: DONNA, DISABILITA, DIRITTI. Siamo invitati a guardare le protagoniste del progetto anzi-
tutto come persone prima ancora che come donne con disabilita. Emergeranno allora dal libro,
donne che, nel loro quotidiano, con i propri sogni e le proprie aspirazioni, fanno della loro vita una
opera d'arte da raccontare.

Obiettivo

Le donne che racconto in questo libro, sono un esempio, ognuna con la propria storia, capace diinco-
raggiare, sostenere e dare voce a tutte quelle persone che vedono la propria condizione come una
prigione dalla quale & impossibile evadere. Una gabbia che le costringe, loro malgrado, ad una vita di
solitudine e nascondimento. Attraverso le storie “fotografate” in questo libro, voglio sfatare alcuni miti
sulla situazione in Italia a proposito di donne e disabilita. Lo scopo di quest immagini & aiutare il letto-
re, uomo o donna che sig, a uscire dallisolamento, abbandonare i pregiudizi, abbattere i muri di indif-
ferenza e intolleranza di cui la propria storia € vittima. Non si tratta affatto di retorica. Le storie delle
donne davanti al mio obiettivo, non sono storie di “eroi”. Le donne ritratte in questo libro non sono
alieni! Sono donne che, dentro la propria condizione, hanno trovato la chiave di volta della propria
vita. per esserne pienamente protagoniste. Esse hanno il dovere civico e sociale di corresponsabilita
nei confronti di tutti coloro che, invece, non riescono ad emergere dal proprio buio, a prendere in
mano le redini della propria vita ma che al contrario si rinchiudono in se stesse, orfani di obiettivi e
senza nutrire alcuna speranza per il futuro. Credo che raccontare storie di rinascita, sia per tutti un
dovere civico, morale e sociale. Questa opera fotografica non é ad esclusivo appannaggio di donne e
disabili. E, e vuole essere, un libro per tutti. | diritti delle donne e i diritti delle persone con disabilita
devono essere interesse di tutti. Mi auguro che le storie che ho immortalerd, aiutino chiunque sfogli
questo libro, a ritrovare la forza, il coraggo del riscatto e a riscoprire la bellezza e l'unicita della propria
vita. Condividerne la luce, farne dono, € il primo passo nella rinascita personale e nella costruizione di
una comunita solidale che possa dirsi tale.



Contenuti

Sara un libro fotografico dove le protagoniste saranno raccontate attraverso degli scatti fotografici.
Sono un fotografo professionista e raccontare storie con immagini empatiche € la cosa che piu mi
appassiona. Oltre alle fotografie, sara richiesto alle testimonial del progetto, di raccontare la loro storia
attraverso un breve testo che fungera da introduzione e premessa al proprio capitolo fotografico
dedicato. Un testo che aiuti i lettori a leggere proprio questa storia attraverso le fotografie realizzate.
La prima e la quarta di copertina saranno realizzate da Daniela Pagliaro, una pittrice molto brava le cui
opere considero davvero capolavori d'arte la cui identita ben si sposa a questo progetto.

Promotori e Partnership

Ideatore e realizzatore del progetto € MUGGITO CREATIVO DI SERGIO SANTINELLI,
fotografo professionista, creativo ed esperto in comunicazione sociale. Insieme a Sergio,
a sostegno ed accompagnamento in questa avventura, I'azienda ASPASSOBIKE SRLS
distributore per I'ltalia delle speciali biciclette per persone con disabilita del marchio
olandese VANRAAM. Aspassobike, attraverso la figura del suo titolare I'amico ING.
ALBERTO FRANCESCHINI sostiene e finanzia in toto tutta la prima parte del progetto
nel quale Sergio si sposta sul territorio nazionale per la realizzazione del materiale foto-
grafico. La casa editrice scelta per questo progetto € la VENTURA EDIZIONI di Senigal-
lia, una piccola casa editrice che grazie ad un distributore nazionale arriva in ogni libre-
ria in Italia. Il dipinto che sara protagonista della copertina del libro é stato realizzato
dalla amica e pittrice DANIELA PAGLIARO. | capitoli delle presentazioni di ogni ragazza
finiranno su un EBOOK registrato dallo STUDIO BUGGY della nostra cara amica SARA
GENOVIEVE MORMILE. Successivamente sara distribuito gratuitamente sulle piattafor-
me online e sul sito del progetto www.dcome.it. Le cantautrici ELISA BONOMO e
CHIARA VIDONIS scriveranno a 4 mani e 2 cuori, un brano speciale che diverra la
colonna sonora di questo progetto. La prefazione e stata affidata a CATHY LA TORRE,
avvocato, fondatrice e SEO di WILDSIDE; esperta in Diritti Fondamentali, Diritto Antidi-
scriminatorio, Privacy, Diritto delle Nuove Tecnologie e Cyber Law. A sostegno nel perio-
do della promozione del libro, 'amica SERENA VIOLA owner e founder di INDACO un
collettore di professionalita legato allo sviluppo di progetti ad alto contenuto di cono-
scenza, creativita e cultura. Siamo inoltre in una FASE DI DIALOGO con il COMUNE DI
ROMA, con |la SINDACA VIRGINIA RAGGI, con il DISABILITY MANAGER ANDREA
VENUTO e con |la DELEGATA ALLE POLITICHE DI GENERE LORENZA FRUCI per la
PRIMA E UFFICIALE PRESENTAZIONE DEL LIBRO, in Campidoglio a Roma, I'8 marzo
2021. Siamo anche in attesa di risposta da alcune figure del mondo dello spettacolo,
molto note e sensibili a queste tematiche, per diventare TESTIMONIAL di questo pro-
getto. Per il momento rimaniamo nel massimo riserbo. Comunicheremo i nomi nel
momento in cui avremo una risposta affermativa e saranno definiti i dettagli necessari.

Finalita sociale

Partnership del progetto sara la UILDM Associazione Italiana Lotta alla Distrofia Muscolare.
L'Associazione (di cui diversi membri prenderanno parte al progetto) ricevera come donazione, il
ricavato delle vendite del libro (al netto delle spese) per sostenere i propri progetti. La UILDM si impe-
gna, nella immediata fase di promozione coadiuvando la vendita presso tutte le 64 sedi nazionali e
attraverso i propri canali web, social e presso tutti i propri associati. Inoltre UILDM, sempre nella fase
di promozione che precede l'uscita del libro, siimpegna nel sostenere Muggito Creativo nellorganizza-
zione degli eventi per la diffusione del libro.



Campagna di Fundraising

Per allargare la platea delle persone che potrebbero essere interessate a sostenere il progetto di
questo libro fotografico, e altresi per garantire la copertura di tutte le spese preventive (viaggi per gli
shooting fotografici con le protaginste, vitto e alloggio, noleggio materiale fotografico accessorio,
apertura di un sito internet e di canali social dedicati, viaggi mirati alla promozione del libro con l'orga-
nizzazione di eventi nelle librerie italiane e nelle associazioni che lavorano nel campo della disabilita)
verra data vita, a partire da periodo che va dal 1 luglio 2020, una campagna di fundraising sul sito
Produzioni Dal Basso.
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Sponsorizzazioni

Oltre ad una campagna di CROWDFUNDING vogliamo dare la possibilita ad Aziende e
Fondazioni di poter diventare SPONSOR UFFICIALI di questo progetto. Vi chiediamo di
scommettere sulla realizzazione del Libro “D COME: donne, disabilita e diritti" contri-
buendo a finanziare economicamente tutte le fasi che il progetto prevede. A questo
proposito vi rimandiamo a due pagine piu avanti dove descriveremo nel dettaglio tutte
le fasi che richiedono un supporto economico.
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UNA PAGINA DEDICATA ALLINTERNO
DEL LIBRO NELLA QUALE VERRANNO
INSERITE UNA DESCRIZIONE, ALCUNE
FOTOGRAFIE E | CONTATTI

TUTTA LA VISIBILITA" GARANTITA NEI
PACCHETTI PRECEDENTI

LOCO SULLE LOCANDINE DEGL
EVENTI PROMOZIONALI  AFFISSE
NELLE LIBRERIE, NELLE SEDI UILM E
NEI LUOGHI STRATEGICI ALLA PRO-
MOZIONE

LOGO + RAGIONE SOCIALE SUI
DEPLIANT CHE [LLUSTRANO IL PRO-
GETTO, CHE VERRANNO DISTRIBUITI
Al PRESENTI DURANTE LE PRESENTA-
ZIONI DEL LIBRO

LOGO + RAGIONE SOCIALE + DESCRI-
ZIONE ALLINTERNO DEL SITO INTER-
NET WWW.DCOME.IT

DURANTE INTERVISTE RADIO, TV,
STAMPA E WEB VERRANNO RINGRA-
ZIATI GENERICAMENTE TUTTI GLI
SPONSOR E | SOSTENITORI MA CON
PARTICOLARE ED ESPLICITA CITAZIO-
NE DEGLI SPECIAL SPONSOR
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Cosa finanzierete

La prima parte del progetto, quella che va da Giugno a Settembre, relativa al tour foto-
grafico per la realizzazione degli scatti necessari al libro, & finanziata totalmente dalla
azienda ASPASSOBIKE.

Le sponsorizzazioni raccolte andranno a finanziare le successive fasi del progetto che
qui vi elenchiamo:

‘ LA STAMPA DEL LIBRO
Per la data di uscita del libro, 8 marzo 2021, si rende necessaria la stampa delle
prime 2.500 copie che contiamo di vendere entro i primi 3 mesi. Nel caso riscon-
trassimo, entro questo lasso di tempo, una richiesta piu alta delle nostre stime,
provwederemo alla ristampa e alla messa in vendita di una nuova partita di copie.

‘ LA STAMPA DEL MATERIALE PROMOZIONALE
Oltre a quella del libro, verranno realizzate stampe di roll-up, depliant, locandine,
cartoline e tutto il materiale promozionale necessario durante le presentazioni del
libro

‘ LA SOSTENIBILITA’ DEGLI EVENTI PROMOZIONALI

Successivamente alla data di uscita del libro, partira un tour di presentazioni in
varie librerie d’ltalia, nelle 64 sedi UILDM sparse tutto il territorio nazionale e presso
tutti i comuni che intenderanno patrocinare il progetto offrendosi di organizzare
una presentazione del libro. Grazie alla collaborazione con la Casa Editrice, abbia-
mo stimato circa 100 presentazioni dall’'8 Marzo 2021 al 30 giugno 2021. Qualora
sia alto il numuero delle richieste per ospitare una presentazione, anche qui valu-
teremo se proseguire con gli eventi promozionali oltre la data fissata. Il sostegno
economico a questa parte del progetto andra a sostenere le spese di viaggio, vitto
e alloggio che l'autore affrontera per presenziare agli eventi e promuovere al
meglio questo progetto.

‘ REGISTRAZIONI BRANO MUSICALE E LIBRO EBOOK DIGITALE
Come citato nella prima parte relativa a “PROMOTORI E PARTNERSHIP" due
nostre care amiche e cantautrici italiane ELISA BONOMO e CHIARA VIDONIS sono
nella fase di scrittura di un brano musicale che vogliamo sia riconoscibile come
colonna sonora di questo progetto. Oltre al brano musicale sara realizzato dallo
STUDIO BUGQGY un ebook (libro digitale). Il finanziamento di queste due produzio-
ni ne garantira la copertura delle spese di registrazione, master e distribuzione.

‘ REALIZZAZIONE DEL SITO INTERNET WWW.DCOME.IT
Ad accompagnare tutte le fasi del progetto, a partire dal 1 settembre 2020, sara
online il sito internet ufficiale www.dcome.it Il sito raccogliera tutte le informazioni
relative al progetto, alla sua promozione e sostenibilta, le biografie e alcuni scatti
delle protagoniste, nonché gli sponsor ed le principali partnership del progetto
con relativi link ai canali dedicati.



L'uscita ufficiale

Il libro uscira ufficialmente I'8 marzo 2021. Come accennato all'inizio, siamo in dialo-
go con il COMUNE DI ROMA per poterlo presentare in CAMPIDOGLIO. Successivamen-
te alla data di lancio, il libro sara distribuito nelle librerie delle maggiori citta italiane,
nelle librerie delle citta in cui risiedono le ragazze protagoniste e nelle sedi UILDM.
Sara inoltre possibile preordinare il libro nel sito ufficiale del progetto, nel sito della
Casa Editrice e sulla piattaforma di crowdfunding.

Come si svolge il progetto

1. Shooting fotografico della durata di meta giornata

Saro io, come fotografo, a girare l'ltalia, andando a trovare le protagoniste del libro per raccon-
tare in fotografia cid che vorranno comunicare attraverso i loro impegni quotidiani di lavoro,
sport, impegno sociale, ecc.. cid che ne uscira sara un vero e proprio “fermo immagine” , la
fotografia reale della loro vita. L'altra meta della giornata sara dedicata alla presentazione del
progetto di mobilita sociale di Aspasso Bike presso le associazioni e gli enti che ci ospiteranno.

2. una pagina narrativa autobiografica e promozionale

Per aiutare il lettore del libro a conoscere meglio le persone fotografate, le ragazze prepare-
ranno, entro il 15 ottobre 2020, una pagina formato a4 (potranno utilizzare se lo desiderano
entrambe le facciate) nel quale potranno raccontare se stesse, la loro storia, i loro sogni, i loro
progetti. Questa parte autobiografica aiutera il possessore del libro ad essere accompagnato,
introdotto alla galleria fotografica, cuore del racconto stesso.

tempistiche

da luglio ad ottobre 2020:
¢ Realizzazione di un videoftrailer per la promozione del progetto.
# Realizzazione shooting fotografico delle protagoniste.
@ Dal 1 settembre 2020 campagna CrowdFunding

e realizzazione sito intemet dedicato www.dcome.it

da dicembre 2020 a febbraio 2021:

# Inizio della promozione per la Pre-uscita del libro attra-
verso il coinvolgimento di canali di comunicazione e
stampa sia online che offline.

# Possibilita di preordinare online la propria copia.

da gennaio 2021 ad aprile 2021:

# Organizzazione e programmazione
di eventi di promozione per il progetto

@ 8 marzo 2021 uscita ufficiale del libro. Lancio della
vendita nelle librerie e sul web.
A partire dal 9 marzo 2021 inizio del tour italiano
per la presentazione del libro, nelle librerie italiane,
nelle sedi UILDM, nei comuni e in tutte quelle
realta interessate a ospitare una presentazione

Non siamo ovviamente ancora in grado di comunicare le date relative alla presentazione del libro
nelle librerie italiane, nei comuni, nelle associazioni e nelle sedi UILDM. Sara nostra cura pubblicare
il calendario sul sito internet e sui canali socialmedia man mano che le date verranno definite e con-
fermate.



LUNDON

MILANO
Arjola Trimi

Nuotatrice, vicecampionessa
paralimpica, campionessa
mondiale e nove volte
campionessa europea

ORIAGO -VENEZIA
Francesca Cipelli

Atleta della
Nazionale Paratletica

ERICE - TRAPANI
Veronica Floreno

Atleta della nazionale
italiana di tiro con l'arco

PAVIA

Federica Leo
Wheelchair model
e volontaria UILDM Pavia

CREMONA

Alyna Maria

tennista, presidente
associazione vittime della strada
di Cremona e atleta
maratoneta con esoscheletro

SEREGNO - MILANO
Elena Pietroni

Nuotatrice, modella
e laureanda in filosofia

CATANIA
Agata Giudice

Ballerina in carrozzina e
Presidente Associazione
Life Onlus

PESARO
Giorgia Righi
studentessa di scienze

motorie, giudice di nuoto
sincronizzato e blogger

NAPOLI
Chiara Magaddino
Educatrice professionale

presso i SST del
Comune di Napoli

PIETRASANTA - LUCCA
Francesca Benedetti

Presidente e atleta ASD
Wheelchair Hockey Versilia
e volontaria UILDM

VERONA

Valentina Bazzani
Giornalista

MESSINA
Federica Bambaci
Educatrice professionale

presso i SST del
Comune di Napoli



PADOVA
Marta Nocent

Medico odontoiatra
e schermitrice

LATINA
Jessica Pacini

Atleta di Pallacanestro
in carrozzina

MAZARA DEL VALLO
Giovanna Tramonte

Responsabile UILDM
Mazara del Vallo

ROVIGO
Nadia Bala

atleta, mamma e
ambasciatrice
Sitting Volley FIPAV

ROMA
Zoe Rondini

Autrice giornalista
e pedagogista

BOLOGNA

Nicoletta Tinti

Danzatrice e fondatrice
della compagnia “in oltre”

ed ex ginnasta della nazionale

italiana ginnastica ritmica

VARESE
Sharon Paolicelli

Modella in carrozzina
e volontaria UILDM Varese

MILANO
Martina Donna

Scrittice e testimonial
per i diritti LGBT

BOLOGNA
Manuela Migliaccio

Campionessa italiana
di Triathlon

NAPOLI
Giulia Ludovica Scarpato

Italian Inclusive Fashion

MILANO
Stefania Pedroni

Psicologa e psicoterapeuta
Vicepresidente nazionale
UILDM

PISA
Valeria Pappalardo

Schermitrice paralimpica agonista
e volontaria AISM

MATINO - LECCE

Bruna Romano
Modella indossatrice

CORNAREDO - MILANO
Silvia Lisena
Componente del Gruppo

Donne UILDM, consigliera
comunale e feature writer



UDINE

Silvia Petesona
Collaboratrice Di.DI,
“diversamente abili”

PISA

Simona Ciappei
Music writer

promotrice del progetto
“sottoilpalcoancheio”

TORINO
Patrizia Sacca

Campionessa Paralimpica
Consigliere Comitato Paralimpico
Nazionale e Insegnante di Yoga

PAVIA
Sylvie Regne Aliman
Volontaria UILDM Pavia

CATANIA
Simona Zeta
Scrittrice e Cantante

ROMA
Beatrice Ion

Cestista della Nazionale
Italiana Basket in carrozzina

REGGIO CALABRIA
Roby Capretti

Attrice in carrozzina

ROMA

Simona Anedda

blogger di “in viaggio con
Simona’ collabora con AISM

al progetto europeo RISEWISE

BARI

Maria Pia Maiullari
Praticante Notaio
specializzata in
psicologia forense

CHIARAVALLE
Consuelo Agnesi
Avrchitetto STUDIOINMOVIMENTO

e membro dellOsservatorio sulla
Accessibilita dellEnte Nazionale Sordi

CIVITAVECCHIA
Barbara Corsaro
Tennista in carrozzina

ROMA
Anna Adamo

Nelgjuugle]

PETROSINO
Giusy Barraco

Attrice teatrale
ex campionessa italiana
di nuoto paralimpico

REGGIO CALABRIA

Maria Grazia Rizzo
Ballerina in carrozzina
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ASPASSOBIKE

VENERDI
SETTEMBRE

LATINA

@ ORE10,30
SERVIZIO FOTOGRAFICO CON

JESSICA PACINI

&3 ORE18,00

PRESENTAZIONE BICICLETTE PER DISABILI
ASPASSOBIKE

5 SABATO
SETTEMBRE

CVITAVECCHIA

@ ORE10,30

SERVIZIO FOTOGRAFICO CON

BARBARA CORSARO

&% ORE18,00

PRESENTAZIONE BICICLETTE PER DISABILI
ASPASSOBIKE

6 DOMENICA
SETTEMBRE

ROMA

© ORE15,30
SERVIZIO FOTOGRAFICO CON
ANNA ADAMO

1 GIOVEDI
SETTEMBRE

MILANO

&3 ORE10,30

PRESENTAZIONE BICICLETTE PER DISABILI
ASPASSOBIKE

@ ORE16,00

SERVIZIO FOTOGRAFICO CON

SYLVIE REGNE ALIMAN

1 VENERDI
SETTEMBRE

VENEZIA

&3 ORE16,30
PRESENTAZIONE BICICLETTE PER DISABILI

ASPASSOBIKE

12 SereMsre

UDINE

@ ORE10,00

SERVIZIO FOTOGRAFICO CON

SILVIA PETESONA

&3 ORE18,00

PRESENTAZIONE BICICLETTE PER DISABILI
ASPASSOBIKE

13 Sfmee

CREMONA

@ ORE16,30
SERVIZIO FOTOGRAFICO CON

ALYNA MARIA




1 VENERDI
SETTEMBRE

BOLOGNA

&3 ORE10,30
PRESENTAZIONE BICICLETTE PER DISABILI
ASPASSOBIKE

@® ORE17,30
SERVIZIO FOTOGRAFICO CON
MANUELA MIGLIACCIO

19  SerMere

BOLOGNA

@ ORE10,30
SERVIZIO FOTOGRAFICO CON

NICOLETTA TINTI

2 VENERDI
SETTEMBRE

ROVIGO

@ ORE10,

SERVIZIO FOTOGRAFICO CON

NADIA BALA

&3 ORE18,00

PRESENTAZIONE BICICLETTE PER DISABILI
ASPASSOBIKE

2 SABATO
SETTEMBRE

VERONA

© ORE10,30

SERVIZIO FOTOGRAFICO CON
VALENTINA BAZZANI

&% ORE18,00

PRESENTAZIONE BICICLETTE PER DISABILI
ASPASSOBIKE

1 GIOVEDI
OTTOBRE

CVITAVECCHIA

&3 ORE18,00
PRESENTAZIONE BICICLETTE PER DISABILI
ASPASSOBIKE

5 LUNEDI
OTTOBRE

ANCONA

@ ORE10,30
SERVIZIO FOTOGRAFICO CON
CONSUELO AGNESI

&% ORE18,00
PRESENTAZIONE BICICLETTE PER DISABILI
ASPASSOBIKE




Siamo certi che aver dedicato del tempo a prendere visione di questo progetto, vi abbia
gia convinto a salire a bordo per sostenerne la realizzazione.

Ci teniamo inoltre a sottolineare che, la pubblicazione di questo volume non vuole
essere la conclusione del progetto ma vuole rappresentare un inizio: una tappa molto
importante dalla quale ci auguriamo possano scaturire eventi, dibattiti, mostre, nuove
iniziative a sostegno del cuore di questo progetto: emancipazione e diritti delle donne,
i diritti delle persone con disabilita. La costruzione di una societa piu sensibile, inclusiva,
attenta e vicina ai bisogni delle persone piu fragili. Una societa capace di costruire e
supportare una comunita di persone nel vero senso del termine. Una comunita nella
quale i legami di solidarieta e corresponsabilita tessuti tra le persone,

Per ogni informazione riguardo al progetto,
per sapere come aderire e dare il proprio
contributo, potete contattare:

)7 9
MUSEIHO @NERIND

CRRPALIVILES nNutrRIBeNED

Il ricavato di questo progetto /\
sara devolutoa

di Sergio Santinelli

—1
~ O +39 3387394 724

] . ] info@muggitocreativo.it
Unione Italiana Lotta alla www.muggitocreativo.it
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